
 

 

 
 

 

 



 

 

1. Общие положения  

1.1. Настоящее Положение об адаптированной образовательной программе 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностя-

ми здоровья муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад комбинированного вида № 18» (далее – Положе-

ние) разработано для муниципального бюджетного дошкольного образова-

тельного учреждения «Детский сад комбинированного вида № 18» (далее – 

ДОО) и определяет порядок разработки и требования к адаптированной обра-

зовательной программе дошкольного образования ДОО (далее – АОП). 

1.2. Положение разработано на основании нормативных правовых докумен-

тов и локальных актов: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.) «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;  

- Приказа Мин просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностя-

ми здоровья»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным програм-

мам дошкольного образования, утвержденного приказом Министерства про-

свещения Российской Федерации от 31 июля 2020 № 373 (с изменениями и 

дополнениями); 

- Лицензии на осуществление образовательной деятельности от "19" июля 

2016 г., N 2340. 

- Устава ДОО.   

- Положения о психолого-педагогическом консилиуме МБДОУ «Детский сад 

комбинированного вида № 18». 

1.3.АОП предназначена для выстраивания коррекционно-образовательной 

деятельности с детьми с ОВЗ, которым на основании заключений психолого-

медико-педагогической комиссии (далее – ПМПК) рекомендовано обучение 

по АОП ДО, и направлена на обеспечение условий для дошкольного 

образования, определяемых общими и особыми потребностями 

обучающегося дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья. 

1.4. АОП реализуется на государственном языке Российской Федерации. 

1.5. АОП включает время, отведенное на образовательную деятельность, 



 

 

осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятель-

ности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, про-

дуктивной, музыкально-художественной и др.) с квалифицированной кор-

рекцией недостатков в физическом и/ или психическом развитии детей. Об-

разовательная деятельность с квалифицированной коррекцией недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии детей по реализации образова-

тельной программы дошкольного образования для детей с ОВЗ осуществля-

ется в ходе режимных моментов, специально организованной непосред-

ственной образовательной деятельности, самостоятельной деятельности де-

тей, взаимодействия с семьями детей. 

1.6. АОП для детей с тяжелыми нарушениями речи разрабатывается, прини-

мается педагогическим советом и утверждается приказом заведующего ДОО 

сроком на 2 года. 

2. Цели и задачи адаптированной образовательной программы  

2.1. Цель АОП - обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося 

дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития 

и состояния здоровья. 

АОП направлена также на достижение целей, заложенных в Федеральном 

государственном образовательном стандарте дошкольного образования (да-

лее – ФГОС ДО): 

- повышения социального статуса дошкольного образования; 

- обеспечение равенства возможностей для каждого обучающегося (воспи-

танника) с ОВЗ в получении качественного дошкольного образования; 

- сохранение единства образовательного пространства Российской Федера-

ции относительно уровня дошкольного образования. 

1.2. АОП направлена на решение следующих задач: 

- реализация содержания АОП ДО; 

- коррекцию недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с 

ОВЗ, в том числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с 

ОВЗ в период дошкольного образования независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастны-

ми, психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие 

 способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта 



 

 

отношений с педагогическим работником, родителями (законными предста-

вителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических ка-

честв, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, фор-

мирование предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим 

и индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, обра-

зования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обуча-

ющихся с ОВЗ; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 

3. Принципы построения адаптированной образовательной программы  

3.1. В соответствии с ФГОС ДО Программа построена на следующих прин-

ципах: 

- Поддержка разнообразия детства. 

- Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека. 

- Позитивная социализация ребенка. 

- Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), 

педагогических и иных работников ДОО) и обучающихся. 

- Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений. 

- Сотрудничество ДОО с семьей. 

- Возрастная адекватность образования.  

3.2. Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, 

охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в 

развитие и образование обучающихся и способствовать удовлетворению 

особых образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ, оказанию 



 

 

психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае 

необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования 

обучающихся с ОВЗ: предполагает такое построение образовательной 

деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса и учитывает его интересы, мотивы, способности и 

психофизические особенности обучающегося с ОВЗ.  

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что 

содержание образования предлагается ребенку через разные виды 

деятельности с учетом зон актуального и ближайшего развития ребенка, что 

способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых 

возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в 

соответствии с ФГОС ДО АОП предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и 

физическое развитие обучающихся посредством различных видов детской 

активности. Деление АОП на образовательные области не означает, что 

каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в 

форме изолированных занятий по модели школьных предметов. Между 

отдельными разделами АОП существуют многообразные взаимосвязи: 

познавательное развитие обучающихся с ОВЗ тесно связано с речевым и 

социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с 

познавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в 

каждой области тесно связано с другими областями. Такая организация 

образовательного процесса соответствует особенностям развития 

обучающихся с ОВЗ дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации 

и достижения целей АОП: ФГОС ДО и Федеральная адаптированная 

образовательная программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с 

учетом которых ДОО разрабатывает свою АОП. При этом за ДОО остаётся 

право выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, 

учитывающих разнородность состава групп обучающихся, их 

психофизических особенностей, запросов родителей (законных 

представителей). 

4. Требования к содержанию и структуре адаптированной образовательной 

программы 



 

 

4.1. АОП определяет содержание и условия организации коррекционно-

образовательной деятельности (продолжительность) с обучающимися (вос-

питанниками) с ОВЗ на уровне дошкольного образования в группах компен-

сирующей направленности в соответствии с рекомендациями Центральной или 

Территориальной психолого-медико-педагогической комиссий.  

4.2. Структура Программы в соответствии с требованиями ФГОС ДО вклю-

чает три основных раздела - целевой, содержательный и организационный: 

 

№ п/п Содержание  

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 Пояснительная записка 

1.1.1 Цели и задачи реализации Программы 

1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы 

1.1.3  Значимые для разработки и реализации Программы харак-

теристики, в т.ч. характеристики особенностей развития де-

тей раннего и дошкольного возраста 

1.1.3.1 Географическое месторасположение 

1.1.3.2 Характеристика социокультурной среды 

1.1.3.3 Характеристика контингента обучающихся 

1.1.3.3.1 Особенности развития детей с ТНР 

1.1.3.3.2 Особые образовательные потребности детей с ТНР 

2.1 Описание образовательной деятельности обучающихся с 

ТНР в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях 

2.1.1 Социально-коммуникативное развитие 

2.1.1.1 Образовательная деятельность с детьми старшего 

дошкольного возраста 

2.1.2 Познавательное развитие 

2.1.2.1 Образовательная деятельность с детьми старшего 

дошкольного возраста 

2.1.3 Речевое развитие 

2.1.3.1 Образовательная деятельность с детьми старшего 

дошкольного возраста 

2.1.4 Художественно-эстетическое развитие 

2.1.4.1 Образовательная деятельность с детьми старшего 

дошкольного возраста 

2.1.5 Физическое развитие 

2.1.5.1 Образовательная деятельность с детьми старшего 

дошкольного возраста 



 

 

2.2 Взаимодействие педагогических работников с детьми с ТНР 

Вариативные формы, способы, методы и средства 

реализации Программы 

2.3 Взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

обучающихся с ТНР 

2.4 Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с 

ТНР 

2.5 Рабочая программа воспитания 

III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1 Организационное обеспечение образования обучающихся с 

ТНР 

3.2 Психолого-педагогические условия, обеспечивающие  

развитие ребенка с ТНР 

3.3 Организация развивающей предметно-пространственной 

среды 

3.4 Кадровые условия реализации Программы 

3.5 Финансовые условия реализации Программы 

3.6 Материально-технические условия реализации Программы 

3.7 Режим и распорядок дня 

3.8 Календарный план воспитательной работы 

3.9. Календарный учебный график 

3.10 Учебный план 

3.11 Тематическое планирование 

IV Дополнительный раздел. Краткая презентация. 

 

4.2.1. Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и плани-

руемые результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, прин-

ципы и подходы к формированию Программы, планируемые результаты ее 

освоения в виде целевых ориентиров. 

4.2.2. Содержательный раздел АОП включает: 

-  описание образовательной деятельности по пяти образовательным обла-

стям: социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; рече-

вое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие;  

- формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отра-

жают аспекты образовательной среды: предметно-пространственная разви-

вающая образовательная среда;  

- характер взаимодействия с педагогическим работником;  

- характер взаимодействия с другими детьми;  

- система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому;  



 

 

- содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития обучающихся (программу коррекционно-развивающей 

работы); 

- рабочую программу воспитания; 

- календарный план воспитательной работы.  

4.2.2.1. АОП определяет базовое содержание образовательных областей с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся в различ-

ных видах деятельности, таких как: 

1. Предметная деятельность. 

2. Игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры). 

3. Коммуникативная (общение и взаимодействие с педагогическим работни-

ком и другими детьми). 

4. Познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и 

социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а так-

же такими видами активности ребенка, как: 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бу-

магу, природный и иной материал, 

изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах), 

двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребен-

ка. 

4.2.2.2. Содержательный раздел Программы включает описание коррекцион-

но-развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и включение обучаю-

щихся с ОВЗ в социум. 

Программа коррекционно-развивающей работы: 

1. Является неотъемлемой частью федеральной адаптированной основной 

образовательной программы дошкольного образования обучающихся с тяже-

лыми нарушениями речи в условиях дошкольных образовательных групп 

компенсирующей направленности. 

2. Обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного 

потенциала. 



 

 

3. Учитывает особые образовательные потребности обучающихся раннего и 

дошкольного возраста с ОВЗ, удовлетворение которых открывает возмож-

ность общего образования. 

Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования 

обучающихся раннего и дошкольного возраста с ОВЗ в условиях дошколь-

ных образовательных групп комбинированной и компенсирующей направ-

ленности. 

4.3. Организационный раздел АОП содержит психолого-педагогические 

условия, обеспечивающие развитие ребенка той или иной нозологической 

группы, особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды, федеральный календарный план воспитательной 

работы с перечнем основных государственных и народных праздников, па-

мятных дат в календарном плане воспитательной работы Организации. 

4.4. Объем обязательной части АОП должен составлять не менее 60% от ее 

общего объема. Объем части АОП, формируемой участниками образователь-

ных отношений, должен составлять не более 40% от ее общего объема. 

4.4.1. В случае если обязательная часть АОП соответствует Федеральной 

адаптированной образовательной программе, она оформляется в виде ссылки 

на нее.  

4.4.2. Часть АООП, формируемая участниками образовательных отношений, 

может быть представлена в виде ссылок на соответствующую методическую 

литературу, позволяющую ознакомиться с содержанием выбранных участни-

ками образовательных отношений парциальных программ, методик, форм 

организации образовательной работы. 

4.5.Описание традиционных событий, праздников и мероприятий с учетом 

региональных и других социокультурных особенностей включается в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений самостоятельно. 

4.6. Система оценивания качества реализации программы ДОО направлена в 

первую очередь на оценивание созданных ДОО условий внутри образова-

тельного процесса. 

4.7. АОП для разных нозологических групп должны разрабатываться с уче-

том особенностей развития и особых образовательных потребностей обуча-

ющихся указанных групп. 

4.8. Дополнительным разделом АООП является текст её краткой презента-

ции. Краткая презентация АОП должна быть ориентирована на родителей 

(законных представителей) детей и доступна для ознакомления. 

В краткой презентации должны быть указаны: 



 

 

- возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована АОП ДОО; 

- используемые примерные программы; 

- характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями де-

тей. 

5. Требования к условиям реализации адаптированной образовательной 

программы 

5.1. Требования к условиям реализации АОП включают требования к психо-

лого-педагогическим, кадровым, материально-техническим и  финансовым 

условиям реализации АОП, а также к развивающей предметно-

пространственной среде. 

5.2. Условия реализации АОП должны обеспечивать полноценное развитие 

личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в 

сферах социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художе-

ственно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их 

эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и 

к другим людям. 

5.3. При реализации АОП необходимо создавать условия:  

-учет особенностей ребенка, индивидуальный педагогический подход, 

проявляющийся в особой организации коррекционно-педагогического 

процесса, в применении специальных методов и средств обучения, 

компенсации и коррекции нарушений развития (информационно-

методических, технических); 

-предоставление обучающемуся (воспитаннику) с ОВЗ психолого-

педагогической и социальной помощи; 

-привлечение родителей в коррекционно-педагогический процесс. 

5.4. Указанные требования направлены на создание социальной ситуации раз-

вития для участников образовательных отношений, включая создание обра-

зовательной среды, которая: 

- гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья де-

тей с ОВЗ; 

- обеспечивает эмоциональное благополучие детей с ОВЗ; 

- способствует профессиональному развитию педагогических работников; 

- создаёт условия для развивающего вариативного дошкольного образования; 

- обеспечивает открытость дошкольного образования; 

- создает условия для участия родителей (законных представителей) в обра-

зовательной деятельности. 

5.5. Указанные требования являются обязательными и необходимыми с точ-



 

 

ки зрения реализации АОП и требований ФГОС ДО. 

6. Требования к результатам освоения адаптированной образовательной 

программы  

6.1. Требования к результатам освоения АОП представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социаль-

но-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка 

с ОВЗ на этапе завершения уровня дошкольного образования.    

6.2. Целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо 

от форм реализации АОП, а также от её характера, особенностей развития 

детей с ОВЗ.  

6.3. Целевые ориентиры, представленные в АОП: 

• не подлежат непосредственной оценке; 

• не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей с ОВЗ; 

• не позволяют формально сравнивать реальные достижения детей с ОВЗ и 

детей без нарушений в развитии; 

• не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования. 

6.4. Освоение АОП не сопровождается проведением промежуточных аттеста-

ций и итоговой аттестации воспитанников. 

6.5. Средствами получения адекватной картины развития детей и их 

образовательных достижений являются: 

• педагогические наблюдения, педагогическая диагностика, связанные с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 

оптимизации; 

• детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе 

образовательной деятельности; 

• карты развития ребенка с ОВЗ. 

6.6. Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при 

решении управленческих задач, включая: 

- аттестацию педагогических кадров; 

- оценку качества образования; 

- оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том 

числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использо-

ванием методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения 

результативности детей); 

- оценку выполнения муниципального (государственного) задания посред-



 

 

ством их включения в показатели качества выполнения задания; 

- распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников ДОО. 

6.7. Целевые ориентиры АОП выступают основаниями преемственности до-

школьного и начального общего образования.  

7. Требования к оформлению адаптированной образовательной про-

граммы  

7.1 Набор текста АОП производится в текстовом редакторе Wordлиста фор-

мата А 4, тип шрифта Times New Roman, размер 12 (14) пт.  

8. Заключительные положения 

8.1. Положение вступает в силу с 01.09.2023 и действует до принятия нового. 

8.2. Изменения в настоящее Положение могут вноситься ДОО в соответствии 

с действующим законодательством Российской Федерации и Уставом ДОО.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


